
Donde, por sacrificio tras sacrificio, 

se expulsa del corazón el egoísmo 
 
CUARTA SEMANA – MI SANTUARIO HOGAR – ALTAR DE SACRIFICIO 
 
 Oración – 
¿Conoces aquella tierra guiada por Dios y profundamente conmovida por el sufrimiento de Cristo:  
donde los corazones generosamente van más allá de sí mismos y asumen con valentía el sufrimiento de Cristo: 
donde responden con amor cuando Dios quiere recortar la vid:  
donde el peso de la cruz aumenta el amor y concede santos al mundo? 
 
Reflexionemos sobre las VELAS en el santuario – 

"(La hija) quiere ser una vela en nuestro pequeño 
Santuario, que constantemente se consume. 
Cuando ella regala su luz, y en la medida en que 

ella regale su luz, se consumirá." 

(Palabras del Padre José Kentenich en la ocasión de la dedicación 

de un Santuario Vivo, 24/02/1963) 

Yo conozco esa maravillosa tierra: es la pradera asoleada con los resplandores del Tabor, donde reina nuestra Señora 

tres veces Admirable en la porción de sus hijos escogidos, donde retribuye fielmente sus dones de Amor manifestando 

su gloria y regalando una fecundidad ilimitada. ¡Es mi terruño, es mi tierra de Schoenstatt! 

Preguntas para la reflexión: 

Día 1 - ¿Cómo enfrentó  Cristo a su sufrimiento en el Huerto de Getsemaní? ¿Podemos hacer lo mismo al   
enfrentar nuestros sufrimientos?  

Día 2 - ¿Veo valor en lo que padezco? ¿En qué sentido? Enumere  los beneficios del poder aceptar nuestras 
cruces.  

Día 3 - Cómo  familia o individuo, ¿cuál es nuestra reacción ante el sufrimiento en nuestra vida diaria? 
İSeamos honestos! ¿Tenemos que cambiar nuestra actitud hacia la cruz?  

Día 4 - ¿Qué nos puede ayudar a descubrir el amor del Padre detrás de todas nuestras cruces y sufrimientos? 
Pensemos en la enseñanza sobre la Divina Providencia.  

Día 5 - ¿Estoy dispuesto a ser consumido (abrazando mis cruces), como la vela, para liberarme de mí mismo y 
luego ser capaz de servir a los demás? Oremos hoy en nuestro Santuario Hogar por esta gracia. 

Día 6 - Como “vela” en el santuario, ¿llevo a otros hacia el cielo, especialmente a la luz de sus sufrimientos?  

Día 7 – ¿Tengo fe en que en el Santuario Hogar nuestra Madre Santísima  nos ayuda a llevar nuestras cruces y  
a convertirlas en signos de redención para mí y para los demás?  ¿Cómo respondió María  a las cruces en 
su vida? ¡Hagamos lo mismo nosotros! 


